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BAB V 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 
5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang diperoleh mengenai 

hubungan merokok dengan kejadian AV pada wanita yang merokok di Kelurahan 

Tamansari, maka penulis mengambil kesimpulan bahwa terdapat hubungan 

merokok dengan kejadian AV pada wanita yang merokok di Kelurahan 

Tamansari, dengan hubungan sebagai berikut : 

1. Terdapat gambaran karakteristik lesi AV pada wanita yang merokok 

berupa papul di Kelurahan Tamansari 

2.  Terdapat hubungan merokok dengan timbulnya AV pada wanita yang 

merokok di Kelurahan Tamansari. 

3.  Terdapat perbandingan angka kejadian AV pada wanita yang merokok  

sebesar 73,9% dan tidak merokok 39,13%  usia 21-50 tahun di 

Kelurahan Tamansari 

 

5.2  Saran 

5.2.1 Saran Akademis 

1.    Mencari sumber Informasi yang lebih banyak  mengenai kebiasaan merokok   

dengan timbulnya AV. 

2.  Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai karakteristik lesi yang      

mempengaruhi AV. 
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3.    Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai patogenesis terbentuknya lesi 

AV, hubungannya dengan kebiasaan merokok. 

4.  Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai lamanya merokok, jumlah 

rokok, dan konsumsi rokok. 

5.2. Saran Praktis 

 1. Menambahkan jumlah responden untuk mendapatkan informasi lebih lanjut 

mengenai hubungan akne dan merokok. 

 2. Mempelajari lebih lanjut mengenai statistik dalam ilmu kedokteran untuk 

mempermudah penyelesaian penelitian. 
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