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BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol kulit

buah salak (Salacca zalacca (Gaertner) Voss) dosis 210 mg/kg BB dan 420 mg/kg

BB dapat menurunkan kadar asam urat pada hewan percobaan yang diinduksi

kalium oksonat, tetapi tidak signifikan secara statistik dibandingkan dengan kadar

sebelumnya. Dosis yang memberikan persentase penurunan kadar asam urat yang

paling besar (26,63%) adalah dosis 210 mg/kg BB.

6.2 Saran

Pada penelitian selanjutnya perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk

mengetahui senyawa aktif yang terdapat dalam kulit buah salak. Perlu dilakukan

penelitian lebih lanjut dengan menggunakan metode pengukuran asam urat yang

lebih akurat.
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