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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan yang telah diuraikan 

sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Secara keseluruhan, profil needs pada orang yang bertato yang terus 

menambah tato di paguyuban tato Bandung adalah need achievement, need 

exhibition, dan need aggression yang menonjol, Artinya bahwa individu 

tersebut memiliki kemauan dan didukung dorongan tenaga yang besar 

untuk mencapai goal, serta arahkan untuk mencapai goal yaitu ingin 

menunjukan dirinya ingin selalu tampil keren dan dikagumi didepan 

masyarakat. 

2. Berdasarkan karakteristik pekerjaan muncul need baru yang tinggi yaitu 

need change, yang artinya need change yang menonjol adalah terdapat 

emosi yang labil didalamnya. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, peneliti 

merumuskan beberapa hal yang disarankan, diantaranya : 

 Bagi subjek penelitian agar lebih memahami kebutuhan kebutuhan yang ada 

dalam diri, agar dapat mengarahkan kebutuhan-kebutuhan tersebut ke arah yang 

lebih positif bagi diri subjek. Sebab kebiasaan buruk yang dijalani pada masa 
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dewasa awal membawa dampak buruk di masa mendatang. 

 Bagi peneliti yang berminat pada bidang penelitian yang sama, agar dapat 

melakukan penelitian dikaitkan dengan variable lain seperti self esteem ataupun 

body image.  
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