BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1  Simpulan

Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan yang telah dilakukan
pada Bab IV, peneliti mengambil kesimpulan bahwa anak-anak buruh nelayan
menunjukkan kepuasan yang tinggi pada kedelapan domain children well-being,
dimana dari hasil persentase menunjukkan kepuasan anak di delapan domain
berada di atas 50%. Domain-domain yang dominan tinggi dan rendah di masing-
masing usia adalah sebagai berikut :

1. Pada usia 8 tahun, kepuasan yang paling tinggi pada anak buruh nelayan
adalah pada domain satisfaction with interpersonal relationship dan
satisfaction with health. Hal tersebut menunjukkan bahwa seluruh subjek
usia 8 tahun ini merasakan kepuasan yang tinggi terhadap hubungan
dengan orang-orang terdekat mereka dan kesehatan fisik mereka.

2. Pada usia 10 tahun, kepuasan yang paling tinggi pada anak buruh nelayan
adalah pada domain satisfaction with area living in dan domain school
satisfaction. Hal ini menunjukkan bahwa seluruh subjek usia 10 tahun ini
merasakan kepuasan yang tinggi terhadap area di lingkungan rumahnya
dan terhadap sekolahnya.

3. Pada usia 12 tahun, kepuasan yang paling tinggi pada anak buruh nelayan
adalah pada domain (1) satisfaction with interpersonal relationship, (2)
satisfaction with the area living in, (3) satisfaction with school, (4)

satisfaction with health dan (5) personal satisfaction. Hal ini menunjukkan

89

repository.unisba.ac.id



90

bahwa seluruh subjek usia 12 tahun ini merasakan kepuasan yang tinggi
terhadap hubungan dengan orang-orang terdekatnya, area di lingkungan
rumahnya, sekolahnya, kesehatannya, dan keadaan dirinya sendiri.

4. Pada ketiga usia tersebut, kepuasan yang rendah dirasakan adalah pada
domain time organization. Hal ini menunjukkan bahwa seluruh subjek di
ketiga usia ini merasakan kepuasan yang rendah terhadap

pengorganisasian waktu luang yang mereka miliki.

5.2  Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka
terdapat beberapa hal yang dapat dijadikan perhatian sehingga diharapkan dapat
berguna bagi penelitian selanjutnya dan bermanfaat bagi pihak-pihak yang terkait
dalam penelitian ini, yaitu :

1. Kepala Desa Karangsong bekerja sama dengan Dinas Pendidikan
Kabupaten Indramayu memberikan seminar atau sosialisasi kepada orang
tua dari anak buruh nelayan mengenai wajib belajar 12 tahun dan betapa
pentingnya pendidikan bagi masa depan anak.

2. Kepala Desa Karangsong bekerja sama dengan Pemerintah Kabupaten
Indramayu untuk memberikan seminar pada anak-anak buruh nelayan
dalam bentuk cerita dan dipertemukan secara langsung dengan salah satu
orang terkenal yang menjadi sukses karena pendidikannya, sehingga anak-
anak buruh nelayan dapat terpacu dan termotivasi untuk dapat sukses

melalui pendidikan yang tinggi.
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3. Bupati Indramayu bekerjasama dengan Pemerintah Kabupaten Indramayu
dan Kepala Desa Karangsong memberikan dana sumbangan sekolah gratis
kepada anak-anak buruh nelayan agar jumlah anak yang putus sekolah
dapat diminimalisir sehingga tidak ada lagi anak-anak yang putus sekolah

karena menjadi buruh nelayan.
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