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Puji dan Sykur Peneliti panjatkan kepada Allah SWT karena berkat Rahmat-Nya,
Peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam semoga senantiasa
terlimpah curahkan kepada Nabi Muhammad SAW, kepada keluarganya, sahabatnya.

Penulisan skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh
gelar Sarjana pada program Sarjana Psikologi. Judul yang diajukan adalah “Studi
Deskriptif Adversity Quotient Guru di Sekolah Dasar Dewi Sartika Kota Bandung”.
Penelitian ini dilakukan terhadap tujuh orang tenaga pengajar di Sekolah SD Dewi
Sartika, yang terdiri dari kepala sekolah dan 6 guru. Yang melatar belakangi
penelitian ini ialah fenomena dimana SD Dewi Sartika yang merupakan SD reguler,
memiliki siswa Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) lebih dari setengah jumlah
keseluruhan siswanya. Yang menjadi permasalahannya ialah seluruh tenaga pengajar
bukan merupakan guru pendidikan Sekolah Luar Biasa (SLB) atau yang pernah
mengikuti program khusus dalam mendidik ABK, minimnya sarana dan prasarana
untuk siswa ABK yang memadai, serta tidak terdapat guru pendamping. Namun

guru-guru tetap mengajar siswa ABK.

Kemudian peneliti melakukan observasi dan wawancara terhadap seluruh tenaga
pengajar. Tujuannya untuk memperdalam dan memperkuat data penelitian. Penelti
juga membuat Kisi-kisi alat ukur yang kemudian menggunakan alat ukur baku dari
Paul G Stoltz yaitu Adversity Response Profile (ARP). Jawaban dari questioner
tersebut diolah sesuai rumus yang telah ada berdasarkan teori. Hasil yang telah diolah
kemudian dibahas per-subyek dan keseluruhan subyek. Setelah itu membuat
kesimpulan dan saran. Penelitian ini juga disertai dengan lampiran ARP, dan tabel

skoring tiap subyek.
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