ABSTRAK

YUANITA CAROLINA (10050010094). STUDI DESKRIPTIF MENGENAI
KEKUATAN KARAKTER PADA RELAWAN “GMB-LAPAS ANAK BERBAGI” DI
LEMBAGA PEMBINAAN KHUSUS ANAK (LPKA) BANDUNG

Meningkatnya jumlah anak yang terlibat pada kasus tindak pidana, membuat anak
tersebut berhadapan dengan hukum. Berhadapan dengan hukum berdampak buruk terhadap
perkembangan psikologis anak. Muncul sebuah gerakan yang memiliki kepedulian terhadap
anak didik permasyarakatan (andikpas) di Kota Bandung. Gerakan tersebut bernama Gerakan
Mari Berbagi-Lapas Anak Berbagi. Para relawan GMB-LAB memberikan pendampingan dan
mengajarkan keterampilan pada andikpas agar siap kembali ke masyarakat. Dalam proses
pendampingan para andikpas, banyak permasalahan yang dihadapi oleh para relawan. Cara
yang dilakukan para relawan dalam menghadapai permasalahan tersebut berkaitan dengan
karakteristik yang terdapat di dalam diri mereka yang disebut dengan character strength.

Character Strength atau Kekuatan Karakter adalah trait positif yang dapat membantu
seseorang untuk menjalani hidup yang baik, termasuk dalam menjalankan pekerjaannya.
Kekuatan ini mendorong para relawan sehingga dapat bertahan dalam tugas dan hambatannya
sebagai relawan yang mendampingi para andikpas. Tujuan penelitian ini untuk mendapatkan
gambaran mengenai kekuatan karakter pada Relawan Lapas Anak Berbagi di Lembaga
Pembinaan Khusus Anak (LPKA) Bandung. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif.
Subjek dalam penelitian ini adalah 60 Relawan Lapas Anak Berbagi di Lembaga Pembinaan
Khusus Anak (LPKA) Bandung. Alat ukur penelitian menggunakan kuesioner Values In
Action Inventory Scale (VIA-1S). Hasil penelitian menunjukkan lima Kekuatan Karakter
Khas (Signature Strength) yang didapatkan dari nilai tertinggi pada setiap orang dari 60
subjek. Kelima Kekuatan Karakter Khas yang paling banyak dimiliki oleh setiap orang
adalah Gratitude (Bersyukur), Kindness (Kebaikan) dengan, Fairness (Keadilan dan
Persamaan) dengan, Hope (Harapan), dan Open Mindedness (Keterbukaan Pikiran).
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