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BAB V 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan pada Bab IV maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Lima Kekuatan Karakter Khas (Signature Strength) yang paling sering 

muncul atau dimiliki relawan Lembaga Pembinaan Khusus Anak (LPKA) 

Sukamiskin Bandung adalah Gratitude (Bersyukur), Kindness (Kebaikan), 

Fairness (Keadilan dan Persamaan) dengan, Hope (Harapan), dan Open 

Mindedness (Keterbukaan Pikiran).  

2. Relawan Lapas Anak Berbagi memiliki 2 Kekuatan Karakter Khas 

(Signature Strength) yang terdapat pada virtue yang sama yaitu virtue 

transendence. Virtue Transendence berkaitan dengan hubungan antara 

individu dengan Tuhan, serta bagaimana individu memberi makna 

terhadap kehidupannya. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil yang ditunjukkan dari penelitian ini, terdapat saran yang 

diharapkan dapat bermanfaat bagi Relawan Lapas Anak Berbagi Bandung : 

1. Kepada para relawan Lapas Anak Berbagi, agar bisa mempertahankan 

lima kekuatan karakter khas (signature strength) yang muncul dan 

meningkatkan kekuatan karakter lainnya. 

2. Agar para relawan dapat mendiskusikan hasil penelitian Kekuatan 

Karakter untuk menentukan pelatihan pembangunan karakter yang masih 

memilki nilai yang rendah agar karakter tersebut dapat ditingkatkan dan 

lebih efektif digunakan dalam mendampingi para andikpas di LPKA Kota 

Bandung.  
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